
Aménager les espaces de jeu libre de son accueil de loisirs
1 jour     6 heures et 30 minutes

Programme de formation

Public visé
Professionnels de l'animation.

Pré-requis
Aucun.

Objectifs pédagogiques
➤ Valoriser la pratique du jeu libre en animation
➤ Aménager vos espaces de jeu libre

Description / Contenu
SESSION INITIALE : 

➤ Séance de jeu collective suivie d'un étayage à partir de l'expérience vécue par les 
participants : définition et intérêt du jeu libre en animation

➤ Les différentes catégories de jeux articulées au développement de l'enfant
➤ Le cadre ludique ou les conditions du jeu libre en accueil de loisirs : rôle et posture de 

l'animateur, critères de sélection des objets ludiques en ACM et organisation de l'espace 
de jeu

➤ Principes d'aménagement spécifiques d'un ACM en fonction des types de jeu :  espaces 
de jeu sensoriel, moteur, de mise en scène, de rôle, d'assemblage et de jeux de société

➤ Réaménagement en équipe de vos salles de jeu au regard de votre fonctionnement et 
de vos contraintes

 
SESSION COMPLEMENTAIRE : 
Nous vous conseillons de compléter cette formation par une seconde journée différée, après 
une mise en pratique de vos espaces de jeux. (Tarif et modalités sur demande)

➤ Retour sur expérience : Identification par les équipes et avec le formateur des points 
forts et des points d'amélioration des espaces de jeu

➤ Analyse et réajustement des pratiques professionnelles
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➤ Les outils de suivi et de pérennisation de vos espaces : « Fiche espace » et « calendrier 
annuel »

➤ Approfondissements au choix :
- Réalisation de futures "fiches" espaces et identification du matériel nécessaire
- Réalisation d'un "calendrier de rotation" annuel des espaces de jeu
- Tri et classement de votre stock de jeu
- Découverte et analyse de jeux et jouets adaptés en animation

 

Modalités pédagogiques
Apports théoriques, échanges entre participants, réaménagement des espaces, ateliers en 
petits groupes, situation de jeu.

Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées à chaque participant à l'issue de la formation.

Modalités d’évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation et bilan à chaud.
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