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Favoriser l’accueil des jeunes enfants de moins de 4 ans grâce au
jeu libre

  1 jour  - 6 heures et 30 minutes
 

 Présentation
Les accueils collectifs de mineurs accueillent de plus en plus de jeunes enfants de 2 à 4 ans. Les animations "classiques" n'étant 
pas toujours adaptées aux compétences et besoins de ces jeunes enfants, les animateurs se trouvent régulièrement mis en 
difficulté dans l'accueil de ce public. Le jeu libre se rapprochant davantage du jeu naturel de l'enfant, il correspond 
particulièrement bien aux besoins de ce jeune public. C'est donc un outil professionnel précieux pour l'animateur.
Cette formation dédiée aux animateurs exerçant en ACM maternelle permet de comprendre les enjeux du jeu libre auprès des 
jeunes enfants et la façon de le mettre en place concrètement sur le terrain en tant qu'animateur.

Programme de formation

 Objectifs pédagogiques

➤ Valoriser la pratique du jeu libre pour répondre aux besoins des jeunes enfants en ACM
➤ Proposer un cadre de jeu adapté aux spécificités des enfants de 2 à 4 ans en ACM

 Programme détaillé
➤ Création d'une œuvre collective illustrant le développement de l'enfant de 2, 3 et 4 ans ainsi que les spécificités de son 

accueil en ACM, à partir des images du jeu Dixit et de l'expérience des animateurs
➤ Le jeu, une activité naturelle et nécessaire pour le jeune enfant, fondamentale pour l'animateur : Evolution du jeu de 

l'enfant entre 2 et 4 ans
➤ Le cadre ludique ou les conditions pour favoriser le jeu libre du jeune enfant en accueil de loisirs : rôle et posture de 

l'animateur, critères de sélection des objets ludiques et organisation du jeu dans l'espace et dans le temps
➤ Découverte de jeux et jouets adaptés en ACM pour les enfants de 2 à 4 ans
➤ Les principes d'aménagement spécifiques d'un ACM maternelle accueillant des enfants de 2 à 4 ans en fonction de 

chaque catégorie de jeu : espace cocooning, espace moteur, espaces symboliques, espaces assemblage ...
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➤ Réajustement de vos espaces de jeu accueillant des jeunes enfants, au regard de votre stock et avec les conseils du 
formateur

➤ Conclusion de la journée et mise en perspective : appliquer la pédagogie du jeu libre et le cadre ludique aux autres 
activités artistiques pour mieux accueillir les jeunes enfants

 Public visé
Professionnels de l'animation.

 Méthodes pédagogiques
Apports théoriques, échanges entre participants, ateliers en petits groupes, réajustement de vos aménagements actuels, 
découverte d'objets ludiques.

 Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées à chaque participant à l'issue de la formation.

 Modalités d'évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation et bilan à chaud.

 Pré-requis
Aucun.

 Informations clés

 Profil du formateur
Formateur ou formatrice à préciser en fonction de votre territoire

 Contact responsable formation

 Mode d’organisation
Présentiel

 En savoir plus
https://www.fm2j.com/formations-sur-mesure/formations-sur-mesure-enfance-jeunesse/622-favoriser-laccueil-des-jeunes-
enfants-de-moins-de-4-ans-grace-au-jeu-libre.html

 Accessibilité
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter directement, afin 
d'étudier ensemble les possibilités d'accueil et d'accompagnement de formation.
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 Type d'action
FORMATION SUR MESURE


