
Du jeu en EAJE
1 jour     6 heures et 30 minutes

Programme de formation

Public visé
EJE, auxiliaire de puériculture, puéricultrice, agent, animateur·trice de crèche, responsable 
d'EAPE, etc.

Pré-requis
Aucun

Objectifs pédagogiques
➤ Valoriser le jeu dans son projet d'établissement
➤ Aménager vos espaces de jeu libre
➤ Choisir les jouets adaptés au développement de l'enfant
➤ Utiliser des supports de jeux spécifiques (les jouets sensori-moteurs, symboliques, pour 

l'inter-âge, pour les non marcheurs, etc.)
➤ Enrichir et/ou organiser son stock des jouets
➤ Evaluer et réajuster sa posture et ses pratiques professionnelles vis-à-vis du jeu de 

l'enfant

Description / Contenu
➤ L'aménagement des espaces de jeu de la petite enfance (EAJE, LAEP, MAM, domicile, 

PMI, etc.)
➤ Le jeu au cœur du projet éducatif
➤ La place du jeu dans le développement de l'enfant
➤ Les jouets de la petite enfance
➤ L'éveil du tout petit : zoom sur les jeux des tout petits
➤ Livre, jeu et multimédia
➤ La gestion d'un fonds de jeux : choix et rangement des objets ludiques
➤ L'élaboration des pratiques professionnelles à partir du jeu
➤ Le jeu et l'accompagnement à la parentalité
➤ La mise en place du prêt du jeu
➤ L'observation de situations ludiques
➤ Les jeux symboliques
➤ L'éveil moteur
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➤ Le jeu auprès d'enfants en situation de handicap
➤ Les premiers jeux de société

Modalités pédagogiques
Apports théoriques, analyses et manipulations d'objets ludiques, ateliers et échanges entre 
participants.

Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées à chaque participant à l'issue de la formation.

Modalités d’évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation.
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