
Intégrer du jeu dans sa pratique d'instruction en famille (IEF)
1 jour     6 heures et 30 minutes

Programme de formation

Public visé
Parents pratiquant l'IEF.

Pré-requis
Aucun.

Objectifs pédagogiques
➤ Utiliser le jeu à des fins pédagogiques dans la pratique de l'IEF
➤ Découvrir des jeux adaptés à l'IEF

Description / Contenu
➤ Les liens entre le jeu et les apprentissages d'hier à aujourd'hui
➤ Du jeu libre au jeu dirigé : adapter sa pédagogie en fonction de son enfant et du 

moment de la journée
➤ Evolution du jeu au fil du développement de l'enfant : présentation des différentes 

catégories de jeux et de jouets
➤ Le cadre ludique au domicile :

- Critères de sélection des objets proposés en accès libre ou non
- Rôle du parent instructeur dans le jeu de l'enfant
- Conseil d'agencement du domicile pour favoriser les conditions de jeu
- Fréquence de rotation du matériel proposé

➤ Découverte et tests de jeux adaptés à la pratique de l'IEF
➤ Analyses de jeux et jouets au regard du socle commun de compétences

Modalités pédagogiques
Apports théoriques, échanges entre participants, découverte d'objets ludiques, ateliers en 
petits groupes.

Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées à chaque participant à l'issue de la formation.
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Modalités d’évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation et bilan à chaud.
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