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Organiser avec son ACM des seances de jeu

intergenerationnelles en EHPAD
1 jour 6 heures et 30 minutes

Programme de formation

Public visé

Professionnels de I'animation.

Pour un meilleur impact les professionnels de I'EHPAD envisagé pour votre projet sont invités a
participer a la formation.

Pré-requis
Aucun.

Objectifs pédagogiques
» Mettre en place des séances de jeu intergénérationnelles
» Favoriser la rencontre entre enfants et personnes agées par le jeu

Description / Contenu

» Point commun a toute situation de jeu, de I'enfant a la personne agée : la recherche de
I'expérience ludique optimale

» Lejeu, un facilitateur de la rencontre intergénérationnelle : zoom sur les finalités
sociales du jeu

» Impact du vieillissement sur le jeu de la personne agée : les difficultés possibles dans la
mise en place d'une situation de jeu aupres de ce public

» Le cadre ludique spécifique a des séances intergénérationnelles :
- Les étapes de préparation préalable a la rencontre de part et d'autre
- Les criteres des jeux et jouets adaptés aux besoins des enfants et des personnes agées
pour une situation de jeu commune
- L'aménagement de la piéce et le matériel a prévoir pour le bon déroulé de la séance
- Les différents temps forts de la séance : de I'accueil du groupe au bilan collectif
- La posture des professionnels et le réle de chacun

» Découverte et analyse de jeux et jouets adaptés aux enfants et aux personnes agées

» Mise en place des bases de vos séances intergénérationnelle a partir d'une méthode
spécifique
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Modalités pédagogiques
Apports théoriques, échanges entre participants, ateliers en petits groupes, situation de jeu,
découverte d'objets ludiques.

Movyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées a chaque participant a l'issue de la formation.

Modalités d’évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation et bilan a chaud.
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